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CLASIFICACION DE LAS SUSTANCIAS HERBALES

Alimenticias: que contienen elementos nutritivos

Aromaticas: favorecen la digestion, estimulante

Aperitivas: estimulan el apetito, depuran el estbmago

Abortiva: que origina la expulsion del feto

Antiulcerosa: para tratar las Ulceras

Analgésica: ayuda a quitar el dolor

Afrodisiaca: estimulante sexual

Antisépticas: que son desinfectantes, eliminan bacterias, hongos, que
sSon Nocivos

Antihelmintica: ayuda a expulsar los parasitos intestinales

Amargas y estomacales: sirven de tonico visceral y del estémago,
eliminan la bilis y las flemas

Antipaludico: contra el paludismo

Antitumoral: ayuda a reducir tumores

Antilacticas: que detienen la produccion de leche materna

Aromaticas y digestivas: que favorecen la digestién estomacal
Antivenenosa: contra los venenos de animales ponzofozos
Antirreumatica: ayuda a aliviar el reumatismo

Astringente: ayudan en la cicatrizacion, desinflamatorias, ayudan a
detener las hemorragias, diarreas

Carminativa: para el estrefiimiento, gases intestinales

Calmante: ayuda al equilibrio del sistema nervioso

Colagoga: ayuda a la expulsion biliar

Colirio: utilizados para lavados de los ojos

Diurético: estimulan la secrecién de la orina

Depurativo: ayudan a eliminar los téxicos de la sangre

Desinflamante: reduce la inflamacion

Digestivo: estimulante de la digestion

Emenagdga: ayudan a regularizar la menstruacion (en la mujer),
fortalecen el sistema nervioso central

Emolienta: ayudan en la disolucion de tumores, limpian las vias
respiratorias

Excitante: estimulan los 6rganos en general, ayudan en la transpiracion
Expectorante: estimulan el aumento de secrecion y expulsion de flemas
Febrifuga: ayudan a eliminar la fiebre Industriales: utilizadas como
materia prima para tal fin

Galactdgeno: estimula la leche (en la mujer lactando)

Hipoglucémico: reduce nivel de azucar en sangre

Hipotensor: reduce presion arterial
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Insecticida: combate los insectos (fumigacion organico)

Lavante: limpian los intestinos

Laxante: estimula los intestinos

Narcaotica: calman los dolores, adormecen, afectan el sistema nervioso
central y a los sentidos, relajantes

Pectorante: ayuda a las molestias de las vias respiratorias altas
Purgante: (laxante), estimula los intestinos

Reconstituyente: estimulan el aumento de las fuerzas fisicas y de peso
Refrescante: ayudan a disminuir la sed

Silagoga: estimulan la secrecion de saliva

Sudorifica: estimulan la secrecion del sudor

Toxico: que produce molestias, vomitos, mareos hasta la muerte
Tranquilizante: ayudan a curar los dolores, calmantes del sistema
nervioso

Tonica: ayuda a revitalizar el cuerpo proporcionando fuerzas

Vulneraria: ayuda a la cicatrizacion

Vomitivo: estimulan a la provocacion del vomito

Vermifuga: que elimina las lombrices



